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Queridas familias,

Desejamos que todos estejam bem e com saude!

Estamos muito felizes com o retorno presencial das aulas!Para
que tudo ocorra de maneira segura, precisaremos manter uma
rotina de cuidados visando a prevencdo e contaremos tambhém
com a ajuda de vocés, responsaveis por nossos estudantes.

Considerando a importancia do reencontro seguro, vimos solicitar
que auxiliem as criancas/estudantes orientando-os a cumprir os
protocolos sanitarios na Escola e a adaptar-se a nova rotina.

E importante obedecer a todas as orientacdes repassadas

pela Escola. A volta as aulas presenciais nao significa o fim

do isolamento social ou das regras estipuladas pelos 6rgdos
sanitarios competentes. Devemos seguir todas as orientacdes de
higiene e cuidados pessoais e seguir as sinalizacdes de seguranca
demarcadas dentro e fora da escola.

Enfrentaremos o desafio de ressignificar espacos, expressar o
afeto de outras maneiras, mudar habitos que aconteciam de
modo automatico, como abracar, aproximar-se para conversar,
por exemplo. Contamos com vocés para que 0 n0oSSO reencontro
aconteca de forma segura e acolhedora, porque estamos com
muita saudade!

Pedimos atencdo as orientacoes visando oferecer maior
seguranca para todos, familiares, profissionais da educacao e
estudantes. Contamos com vocés.

Sejam bem-vindas!
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Se algum responsavel
precisar de atendimento na escola

A escola e seus profissionais continuarao investindo na relacdo
com as familias. Porém, em funcdo da pandemia, orientamos
preferir, sempre que possivel, o contato por canais digitais
(telefone, e-mail ou WhatsApp);

Somente entrar na Escola, quando for imprescindivel, e lembrar
de:

+ Higienizar as maos;

+ Usar a mascara durante todo o tempo que permanecer no local;
+ Respeitar o distanciamento social;

 Permanecer o menor tempo possivel;

+ Seguir todos os protocolos sanitarios;
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+ Observar as orientacdes dos responsaveis pela unidade escolar.
Pessoas que ndo devem ir as escolas:

+ As que tiverem tido contato com alguém infectado;

+As que apresentarem febre ou qualquer sintoma gripal, tais como:
tosse, coriza, dor de garganta ou dor ao engolir e dificuldade para

respirar;

+ Pessoas que apresentam perda de olfato e/ou alteracdao do
paladar;

+Aqueles que apresentam nauseas, vomitos ou diarreia;
- Diminuicao do apetite (hiporexia);

+ Expectoracdo (peito cheio) e espirros;

+ Manchas pelo corpo;

+ Inchago na garganta (Linfonodomegalia);

+ Dor no corpo, dor nas articulacdes e dor de cabeca.

Atencdo: Caso apresente algum desses sintomas, indicamos ir ao
médico o mais rapido possivel e avisar a escola.
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Os protocolos de salde e higiene representam uma importante
novidade na rotina dos estudantes. A conscientizacdo quanto a
importancia de segui-los rigorosamente estara presenteem nosso
dia a dia, porém, também é muito importante o papel da familia
neste momento. Relembre sua crianca/estudante que nenhum
material pode ser compartilhado: lapis, cadernos, livros, garrafa
de agua, etc.

Como a familia pode ajudar?

Reforce todas as orientacdes a respeito do uso da mascara e
NAO encaminhe a crianca/estudante para a escola caso note
algum sintoma indicativo de sindrome gripal (febre, dor de
garganta, tosse seca, coriza, dores no corpo, perda de olfato ou
paladar, dificuldade respiratéria ou diarreia). Mantenha a escola
informada sobre o surgimento de sintomas caracteristicos da
COVID-19 na crianca/estudante ou qualquer outro membro do
nucleo familiar. Levar e buscar as criancas no horario
informado pontualmente.

Contamos com a sua parceria!
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Em casa

-Esteja atento a nova rotina ao preparar sua crianca para ir a
escola.

« Separe roupas para a crianca/estudante, sem repetir o uso,
lavando-as apéds sua utilizacdo;

+ Envie duas mascaras de tecido identificada com o nome da
crianca/estudante, dentro de um saco plastico higienizado.
Envie também o saco plastico para colocar a mascara suja.

+ Coloque a garrafinha ou copo de agua devidamente
identificados dentro de um saco plastico higienizado. Faca a
higienizacdo didria desses utensilios;

+Para as criancas pequenas, ndo sera permitida a entrada de
brinquedos na sala. Caso a crianc¢a necessite trazer algum objeto
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especifico pedimos que a familia converse a respeito com a
direcdo / coordenacdo e/ou aguarde o pedido oficial da
escola.

+Aferir temperatura da crianca/estudante antes de envia-la para

a Escola. Se for igual ou superior a 37,5°C, deve buscar orientacao
médica.

Ao retornar para casa:

+Evitar entrar em casa com o sapato da rua;
+Tomar banho e trocar de roupa;

-Fazer higienizac¢do bucal.

Vestuario:

- Orientamos especial atencdo a respeito da higienizacdo das
roupas apos o uso. E recomendavel lava-las diariamente.

No trajeto para a escola:

Pedimos a colaboracao na observacao dos protocolos.
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No transporte escolar

+ Afericdo da temperatura corporal antes de entrar no veiculo. Se
for igual ou superior a 37,5°C, a crianca ndo podera embarcar e a
familia devera buscar orientacdo médica;

+ As janelas devem permanecer abertas de forma segura para a
crianga;

+ Ndo manter o contato fisico com o colega. As maos devem ser
higienizadas antes e depois de usar o transporte;

+ Utilizar sempre a mascara e, manter o distanciamento social.

Por isto, os responsaveis devem estar atentos ao numero de
estudantes transportados.
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No carro da familia

« Higienizar constantemente as maos,
o volante, macanetas, cadeirinhas e
assentos das criancas.

No trajeto a pe

+ Fazer a rota de casa para escola sem
paradas com a crianca/estudante;

+ Observar sempre o distanciamento recomendado;

+ Para maos dadas, lembrar de higienizar as maos.

Na escola

Os procedimentos adotados seguirdo os protocolos oficiais
divulgados no Plano Geral de Retorno as Aulas Presenciais no
Municipio de Bias Fortes. No ambiente interno da escola, o uso de
equipamentos de protecado individual,sera obrigatério para todos os
funcionarios.

O piso, macanetas, interruptores, corrimaos, mobiliario, objetos
e equipamentos das salas de aula e demais espacos, serdao limpos
diariamente com agua sanitaria diluida na agua ou com alcool em
gel 70%. Cumpriremos uma rotina de desinfeccdo de todos os
ambientes.Também havera procedimentos de higienizacao
emtodos os ambientes escolares.
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Atendimento aos estudantes
com deficiéncia

+ Os profissionais de apoio a inclusdo, serdo responsaveis por
auxiliar as criancas atendidas a praticar as medidas de
higienizacdo e distanciamento social. A desinfectar os materiais,
orientacdo/comunicacao sobre as medidas de prevencao,
organizacao dos ambientes pedagdgicos.

+ Os estudantes com deficiéncia que apresentam quadro de
comorbidade, deverdo submeter-se a avaliacdo médica e, apos,
apresentar laudo médico atestando a possibilidade de retorno.
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Alimentacao

Importante:

1) Sera permitido levar lanche de casa para a escola em embalagens
descartaveis. Evitar lancheiras de Nylon ou tecido.

2) Cada aluno deve ter sua propria garrafinha de agua, que podera
ser reposta nos bebedouros da escola.

3) A escola oferecera merenda.
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Sala de Acolhimento (Isolamento):

A Sala de Acolhimento (Isolamento) é um espaco destinado as
pessoas que eventualmente possam manifestar algum sintoma.

A crianca/estudante que apresentar qualquer sintoma devera
aguardar na sala assistida por um acompanhante definido pela
escola até a chegada do responsavel, que devera busca-la(o) o
mais rapido possivel.
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Na sala de aula:

+ Objetos de uso pessoal nao serdo compartilhados;

+ As janelas e portas ficardo sempre abertas para favorecer a
ventilacao;

+ ESCOLAS - A merenda sera entregue e consumido em sala;
+ Material - Seguir orientacdes da escola;

+ A mascara sera usada durante toda a permanéncia no horario
escolar.
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